Pfiloha €. 4 Vyzvy

PozZadavky prodavajiciho na zdmér

Socialni sluzby poskytované klientlim v DZR budou obsahovat tyto zakladni ¢innosti:

A

Poskytnuti ubytovani, a to zajisténim samotného ubytovani v jednolizkovém ¢i dvoulizkovém
pokoji (dale jen ,,Pokoj“), uklidu, Zehleni, prani a drobnych oprav loZniho a osobniho pradla a
oSaceni

Ubytovani zahrnuje také topeni, spotfebu teplé a studené vody, elektricky proud, uklid,
prani, zehleni, drobné opravy lozniho, osobniho pradla a oSaceni. Za drobné opravy nelze
povaZovat Upravy odévl jako zuZovani, rozsifovani nebo presivani odévl, vyménu a
vsivani zipl atd.;

Na zakladé osobniho limitu a planu rizik maze klient mimo Pokoj a prostory k nému
pfislusné vyuzivat obvyklym zplsobem spolecné s ostatnimi klienty také spolecné
prostory;

Poskytnuti stravy, a to zajisténim celodenni stravy odpovidajici véku, zasadam racionalni
vyzZivy a potfebam dietniho stravovani, minimdlné v rozsahu 3 hlavnich jidel denné a z toho
alespon jedno jidlo teplé;

Poskytnuti péce, a to zajisténim:

pomoci pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, ve formé
pomoci pti ukonech osobni hygieny, pti zakladni péci o vlasy a nehty a pfi pouziti WC;
pomoci pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu, ve formé pomoci pfi oblékani a
svlékani véetné specidlnich pomucek, pti presunu na lGzko nebo vozik, pfi vstavani z
lGzka, uléhani, zmény poloh, pfi podavani jidla a piti, pfi prostorové orientaci,
samostatném pohybu ve vnitinim i vnéjsim prostoru;

zprostfedkovdani kontaktu se spole¢enskym prostfedim ve formé podpory a pomoci pfi
vyuzivani bézné dostupnych sluzeb a informacnich zdrojli a pomoci pfi obnoveni nebo
upevnéni kontaktu s rodinou a pomoci a podpory pfi dalSich aktivitdch podporujicich
socialni zaclenovani osob;

socialné terapeutické Cinnosti ve formé socioterapeutické Cinnosti, jejichz poskytovani
vede k rozvoji nebo udrZeni osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti podporujicich
socialni za¢lenovani osob;

aktivizacni ¢innosti ve formé pomoci pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s pfirozenym
socidlnim prostfedim a ndcviku a upevfiovdni motorickych, psychickych a socialnich
schopnosti a dovednosti;

pomoci pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti, ve
formé pomoci pfi komunikaci vedouci k uplatriovani prav a opravnénych zajmu.
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